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Introduccion

En este documento se va a desarrollar el reglamento técnico por el que se regira la competicion
de “Cesto Mavil” de las Olimpiadas Escolares de Villaverde.

Estructura del Deporte de Equipo “Cesto Movil”

Objeto
|
Este deporte tiene como objetivo que uno de los equipos consiga mas puntos que el equipo
rival en el tiempo reglamentario, utilizando una pelota de goma espuma.

Descripcion
|
El Cesto Movil es un deporte en el que los equipos deben conseguir puntos intentando encestar
el balén de gomaespuma en los cestos moviles. Para encestar el balon en el cesto movil, el
equipo con posesion de baldn debera dar un minimo de 5 pases antes de intentar encestar. Esta
prohibido el contacto fisico, y Unicamente se podra interceptar los pases del equipo rival
partiendo desde defensa individual. Uno de los/as jugadores/as del equipo sera el/la
encargado/a de portar el cesto movil. El cesto mdvil lo llevara con las manos en uno de los
fondos del campo reglamentario, pudiendo mover el cesto moévil libremente, al igual que
desplazarse libremente por detras de la linea de fondo en el que estara ubicado. El/la jugador/a
con balén no podra desplazarse con el balén en la mano.
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Duracion

La duracidon de los partidos sera de 8 minutos maximo.

Normas

Los/as atletas deberan seguir las normas que se desarrollan a continuacion en la practica del
Cesto Movil:

> Los/as jugadores/as podran tocar el balén Unicamente con las manos.

> El baldn no puede tocar el suelo cuando el equipo se esta pasando el baldn. En caso de que
caiga al suelo antes de atacar los cestos mdviles, la posesidn del baléon cambiara al equipo
contrario.

A\ 4

Los/as jugadores/as no podran desplazarse con el balén en las manos.
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Para obtener un punto, se debera lanzar el balén de gomaespuma y encestar en el cesto
movil, una vez que el equipo haya conseguido dar un minimo de 5 pases.
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> Esta prohibido el contacto fisico entre los/as participantes.

> Los/as jugadores/as podran interceptar los pases del equipo rival partiendo desde defensa
individual.

> Los/as jugadores/as no podran arrebatar el balén al jugador/a rival directamente de las
manos.

> Al interceptar un pase del equipo rival, si el baldn cae al suelo después de interceptarlo, la
posesion sera para el equipo que ha interceptado el baldn.

> En las Olimpiadas Escolares de Villaverde seran equipos de 9 participantes.

> Para realizar los cambios saldra el/la jugador/a por la parte central del campo y cuando haya
salido el baldn del terreno de juego o se haya parado por cualquier falta o incidencia.

> Para sacar cualquier falta se realizara desde el lugar donde se produce la accién.
> Tras cada canasta se realizara un saque de centro.
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